
LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ

ピラティス60 ピラティス60

Ami レンタル レンタル Ami

HOUSE初級 予約済 予約済 【予】バー&ストレッチ

MINAMI Ami

イベント専用 ＄JAZZ イベント専用 各

ism OP ALL MINAMI ism MG JAZZ/木夜 2

JAZZ レンタル イベント専用 KIDS DANCE(HIPHOP) 880

千穂 予約済 ism 大人OP-ALL ♰まっつー♰ yen

Heels超初級 KIDS JAZZ Jr.HIPHOP-All Jr.HIPHOP-B

Gucci KINO Gucci ♰まっつー♰

Jr.JAZZ-B Jr.JAZZ-All Jr.JAZZ-B

KINO Gucci Gucci

Ballet初級 JAZZ K-POP(完コピ) (Jr可) Jr.GIRLS STYLE

Ami 千穂 KEMA Gucci

登録制クラス イベント専用 2～ $ HIPHOP イベント専用 2~

flappy FUNK/STYLE/flappy 4 MINAMI ism G-JAZ/JAZ HIP/MG-J 4

LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P

13:10-14:20  超初級/G-JAZZ 2~3P

JAZZ超初級 14:30-15:30  HOUSE 2P

レンタル Gucci 15:35-16:35  木昼JAZZ 2P

予約済 16:40-17:50  flappy・FUNK 2~3P

↓イントラ不在練習クラス 18:00-19:10  MG-J・STYLE 2~3P

イベント専用 イベント専用 2～ 19:20-20:30  LOCK・Heels 2~3P

ism POPPIN専用 LOCK・水HIP 3 20:40-21:50  MG HIP・JAZ HIP 2~3P

イベント専用 イベント専用 イベント専用 2～

ism RUN ACT-1 ism LOCK専用 MG HIP・OP＆END大人 3 ■各種ランスルー料金■

イベント専用 イベント専用 2~ OP含む

ism RUN ACT-2 ism JAZZ HIP/MGH専用 3 1～2曲…1P

イベント専用 2~ LOCK 3～4曲…2P

ism MG HIP/STYLE/FUNK 4 Syunya 5～6曲…3P

K-POP(完コピ風) HIPHOP 7～8曲…4P

♪Mantra　Jr.可 REINA  (Jr.承) 9～10曲…5P

イベント専用 各 イベント専用 11～13曲…6P

G-JAZZ/JAZZ超初級 2 ism MG HIP21:45 木夜JAZZ 21:30 22:00 LOCK

18:00-19:15

20:15 20:15－21:45 20:15
3

FUNK・G-J

flappy

20:10 H2 20:00 19:30-20:45

19:10
2

18:45
3

17:15 17:00 HOUSE

16:00
➡

15:45 16:00

レンタル(受付中)

超初・木昼

19:00 18:30 MG-J・STYLE

17:30 17:15
3

14:30 ランACT2

15:45 16:30-17:45

14:30
➡

14:00
4

15:45 15:30

14:30 13:45 FUNK 14:15 15:00-16:15

12:30
3

G-JAZ・MG-J 13:00 ランACT1

13:30-14:50 13:15-14:45

12:10-13:20 12:00

KIDS&Jr.HIP 東第2体育

H2 10:45
3

11/3(月祝)外会場/H2
10:00

11月7日(金) 11月8日(土) 11月9日(日)

TIME TIME 外会場 TIME 外会場

20:30

22:00 22:00 22:00 22:00

20:30
90

20:30 20:30
＄

2
19:20

$
20:15 20:15 20:20 20:20

19:00
3

19:00
3

19:20

$
18:10

$
18:45 大和TK教室講師／Jr~U18対象 18:45 19:10 19:10

17:45 【予】ダンスに使えるアクロバット 17:45
＄

18:00

$
17:00

$
17:30 17:30 17:50 18:00

16:15
3

16:45
＄

16:50

15:40
1

16:15

16:00 16:30 16:40 16:45

$
14:30

14:15

枠外記載

15:00 15:30 16:00

14:30
4

15:00

13:15
1

13:10-21:50 14:00 14:00
レンタルスタジオ

11:45
3

外会場 13:15

予約受付中

2
13:00 H2 14:00 14:00 14:15

10:30 10:00 10:00 12:00
2

11:30

TIME TIME TIME

13:00
2

2025.11.3.Mon-11.9.Sun
【最終更新】

10/23(木)18:30/赤字

                    P=ポイント数($は月謝)　/ 　外会場枠に記載しているクラスは『発表会専用クラス』となります

11月3日(月) 11月4日(火) 11月5日(水) 11月6日(木)

TIME



LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ

【予】ピラティス60

レンタルスタジオ レンタル Ami

予約済 【予】バー&ストレッチ

レンタル Ami

予約済 ＄JAZZ イベント専用 各

MINAMI ism MG JAZZ/木夜 2

イベント専用 KIDS DANCE(HIPHOP) 880

ism 大人OP&END-ALL/め組付 ♰まっつー♰ yen

KIDS JAZZ Jr.HIPHOP-All Jr.HIPHOP-B

←3P KINO Gucci ♰まっつー♰

Jr.JAZZ-B Jr.JAZZ-All Jr.JAZZ-B

←2P KINO Gucci Gucci

Ballet初級 イベント専用 1~ K-POP(完コピ) (Jr可) Jr.GIRLS STYLE

Ami ism FUNK/G-JAZ/JAZ HIP 3 KEMA Gucci

登録制クラス イベント専用 1~ $ HIPHOP イベント専用 各

flappy MG-J/STYLE/MG HIP/LOCK 4 MINAMI ism G-JAZ・J超初級(OP付) 2

LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P

レンタル

予約済 ISM専用

POPPIN

イベント専用 2～ レンタルスタジオ ■各種ランスルー料金■

ism MG HIP/MG-JAZZ 3 (受付中) OP含む

イベント専用 2～ 1～2曲…1P

ism 木昼/JAZZ HIP 3 3～4曲…2P

イベント専用 枠 5～6曲…3P

ACT-1 大人(END付) 外 7～8曲…4P

イベント専用 枠 9～10曲…5P

OP&ACT2 大人(END付) 外 11～13曲…6P

第16回　発表会

L.A Dance Center

L.A-ISM vol.16

OPEN 16:00  START 16:30

TICKET \1,980-(tax in)

20:45

22:00

19:15

20:30

17:45 M1～M25)

19:00 17:00

16:15 ALLランスルー

17:30 (END→OP→ 厚木市文化会館　大ホール

13:00 KIDS＆Jr.HIP土

16:00 13:15-16:45

11:30
3

H2

12:45 12:10-13:10

休館日

12:00

11月14日(金) 11月15日(土) 11月16日(日)

TIME 外会場 TIME 外会場 TIME 外会場

20:30-21:45

22:00 22:00 22:00 22:00 木夜JAZZ

20:30
90

20:30 20:30
＄

20:30

$
FUNK・MGJ

20:15 20:15 20:20 20:20 JAZZ HIP

19:00
75

19:00 19:20
2

19:20

18:10
$

H2

18:45 大和TK教室講師／小学生以上 18:45 19:10 19:10 19:10-20:20

17:45 【予】BREAKIN'超初級 17:45
＄

18:00
$

17:00
$

17:30 大和TK教室講師／Jr~U18対象 17:30 17:50 18:00

16:30 【予】ダンスに使えるアクロバット 16:45
＄

16:50
$

1
16:15

16:00 16:30 16:40 16:45

14:30

15:30 16:00

15:40

14:00
$

2
14:00 14:15

13:00

13:15

TIME 外会場

12:00 10:00 10:00 12:00
2

予約受付中

TIME 外会場 TIME 外会場 TIME 外会場

2025.11.10.Mon-11.16.Sun
【最終更新】

                    P=ポイント数($は月謝)　/ 　外会場枠に記載しているクラスは『発表会専用クラス』となります

11月10日(月) 11月11日(火) 11月12日(水) 11月13日(木)



LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) P LESSON(ｲﾝｽﾄ/時間) Ｐ

【予】ピラティス60

レンタル Ami

予約済 JAZZ 【予】バー&ストレッチ

Gucci Ami

＄JAZZ JAZZ

レンタルスタジオ MINAMI MINAMI

コンディショニング KIDS DANCE(HIPHOP) 880

千穂 ♰まっつー♰ yen

KIDS JAZZ Jr.HIPHOP-All Jr.HIPHOP-B

KINO Gucci ♰まっつー♰

Jr.JAZZ-B Jr.JAZZ-All Jr.JAZZ-B

KINO Gucci Gucci

LOCK初級 K-POP(完コピ) (Jr可) Jr.GIRLS STYLE

MINAMI KEMA Gucci

イベント専用 2～ $ HIPHOP イベント専用 2～

イルミ JH/FUNK/MGH 4 MINAMI イルミ POP/STY/LK/HS 4

11.21～Coming soon…

20:30 20:30
＄

20:30

22:00 22:00 22:00

19:00
3

19:20
2

19:20
$

20:15 20:20 20:20

17:45
＄ $

18:45 19:10 19:10

16:45
＄

16:50
$

17:00
$

17:30 17:50 18:00

15:30
2

16:15

16:30 16:45

18:00
$

18:10

14:15

12:00 13:45
$

14:30
4

予約受付中 15:15 16:00

13:00

12:00
4

13:15

TIME

休館日

10:00 12:00
2

TIME TIME TIME

2
13:30

2025.11.17.Mon-11.23.Sun
【最終更新】

                    P=ポイント数($は月謝)　/ 　外会場枠に記載しているクラスは『発表会専用クラス』となります

11月17日(月) 11月18日(火) 11月19日(水) 11月20日(木)


